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Data powstania

03.03.2017

Doświadczenie

Szkolenia,

Dystrybucja Narzędzi do Treningu Samoregulacji, 

Referencje

-Firmy Szkoleniowe, Prywatne Gabinety- Psycholog, Coach, Poradnie

Psychologiczno-Pedagogiczne, Szkoły zarówno państwowe jak

i prywatne

- Współpraca międzynarodowa

Zespół

Trenerzy Biofeedback, Coach, Psycholog,      

Psycholog Sportu i in.
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Grupa docelowa

Instytucje szkoleniowe,

Gabinety – psycholog, coach, logopeda,

Pracownicy narażeni na stres,

Szkoły,

Przedszkola,

Poradnie psychologiczne, pedagogiczne

Sportowcy
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Funkcjonalność
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MOŻLIWOŚĆ WYBORU PRACY W JĘZ:
- Angielski
- Niemiecki
- Polski
- Litwiński
- Ukraiński (w trakcie)

BAZA UŻYTKOWNIKÓW
- Bez limitu

WYMAGANIA SPRZĘTOWE
Windows, 2GB RAM, 1,5GB na dysku, monitor min. 
1024*768 ,USB port, dźwięk. 
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Sposób działania
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Biofeedback -biologiczne sprzężenie zwrotne –
dostarczanie człowiekowi informacji zwrotnej 
(„feedback”) o zmianach jego stanu fizjologicznego. 

Zmiany fizjologiczne organizmu monitorowane są przez 
odpowiednie urządzenie, np. pomiarowy system 
komputerowy. 
Wykorzystywany jest zarówno w profilaktyce, 
rozwiązywaniu problemów emocjonalnych jak i leczeniu 
wielu chorób. Biofeedback jest trwałą i skuteczną 
metodą treningową, wykorzystującą plastyczność 
mózgu. Pod wpływem ćwiczeń tworzą się w mózgu 
nowe połączenia (synapsy) i komórki nerwowe. Trening 
biofeedback uczy osiągać pożądany stan- relaksu, 
koncentracji , flow.



Verim 4 ProNet
Zalety

Co daje wykorzystanie systemu i Trening 

Biofeedback ? :

nauka panowania nad emocjami, nauka relaksu, 

koncentracji, poprawa zdrowia psychicznego, a w 

konsekwencji też fizycznego. Czyli nasze narzędzie 

jest pożądane właściwie wszędzie , gdzie dba się o 

pracownika, ucznia, pacjenta, sportowca i każdego 

człowieka, ponieważ to też metoda samorozwoju, 

pogłębiania umiejętności samoregulacji.

Metoda coraz bardziej rozpoznawalna na rynku 

komercyjnym.

W obszarze Edukacji, Szkolnictwa jest zalecana jako 

jedna z wiodących metod wykorzystywanych w celu 

poprawy koncentracji, panowania nad emocjami
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Czy umowa licencyjna umożliwia zakup licencji 

terminowej np. 24 miesiące?

TAK

Rodzaj licencji:

Płatna jednorazowo, której czas 

użytkowania nie będzie przekraczał 24 msc.
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Od 2023 zakupu na terenie Polski dokonało 

ponad 300 instytucji, Firm, osób prywatnych

Ponad 100 szkół , przedszkoli, 

Sprzedaż odbywa się również w innych krajach, 

m.in. Niemcy, Brazylia, Grecja, Litwa .
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Dzięki Verim możecie Państwo :

Stworzyć nowe tematy szkoleń w obszarze np.

- wypalenia zawodowego,   

- budowania odporności psychicznej,  

- samoregulacji emocji, 

- prewencji depresji, 

- poprawy koncentracji

- nauki relaksu itp.

Zwiększyć poziom motywacji pracowników  

Podnieść skuteczność szkoleń

Zwiększyć atrakcyjność obecnych szkoleń zarówno 

„twardych” jak i „miękkich”
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Warunki finansowe zakupu licencji

12 mcy 5890,00 brutto

24 m-ce 5890,00 brutto (promocja do 12.2024)

Szkolenie wdrożeniowe -1 osoba 2800,00 brutto
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Osoba kontaktowa

Monika Madej

Wrocław

+48 603386068

m.madej@centrumbiofeedback.pl

https://centrumbiofeedback.pl/
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